
新陳代謝科見習指引

一、新陳代謝科疾病的臨床見習,主要的重點包括:
1. 見習本科主要臨床症狀或徵候的診斷及治療,包括:發燒、全身倦怠、頭痛頭暈、心悸、
胸痛、咳嗽/呼吸困難、腹痛、體重減輕、食慾不振、噁心/嘔吐、黃疸、排便異常、水
腫、寡尿/多尿、視野缺損、皮膚症候。)
2. 見習本科常見病態或疾病的處置及照護。包括:休克、意識障礙、末梢血管疾病、貧
血、敗血症、糖尿病、高血壓、冠狀動脈心臟病、心臟衰竭、上/下呼吸道感染、呼吸衰
竭、消化道出血、腎衰竭、尿路感染、蜂窩組織炎。)
3. 第一型糖尿病
4. 酮酸中毒
5. HHS
6. 高血脂
7. 糖尿病腎病變
8. 腎衰竭
9. 糖尿病自主神經病變
10. 糖尿病末稍神經病變
11. 糖尿病眼病變
12. 糖尿病足
13. 蜂窩性組織炎
14. 尿路感染
二、新陳代謝科臨床檢查見習項目:
1. 心電圖操作與判讀。
2. 胸部X-光判讀。
3. 腹部X-光判讀。
4. 電腦斷層判讀。
5. 實驗診斷技巧與判讀。
6. 檢體採取、儲存與傳送及相關安全事項。
7. 尿液與糞便檢查結果判讀。
8. 血液抹片執行與判讀。
9. 血球、生化、電解質檢查結果判讀。
10. 動脈血液氣體分析及酸鹼平衡判讀。
11. 革蘭氏染色及耐酸性染色執行與判讀。
12. 皮膚試驗結果判讀(含結核菌素試驗與盤尼西林試驗)。
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